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De oorlog duurt voort in Oekraine, 
ondertussen zijn er bijna vier jaar 
verstreken en lijkt er geen einde aan de 
oorlog te komen. De oorlog veroorzaakt 
veel menselijk leed. Vele mensen zijn 
omgekomen, miljoenen mensen zijn 
naar het westen van Oekraine of naar een 
land in het westen van Europa gevlucht. 
Door de oorlog is er ook grote 
economische schade aangericht in het 
land, veel mensen zijn hierdoor in 
armoede beland.  
 
Ook dit jaar willen we met onze jaarlijkse kerst-
actie medemensen in Oekraïne een hart onder de 
riem steken. Het is en blijft hart     nodig. 

 

In de afgelopen jaren hebben we met onze paas- 
en kerstacties veel mensen kunnen bereiken. Het 
zijn met name de zwakkeren in de Oekraïense 
samenleving die een helpende hand goed kunnen 
gebruiken. Bejaarden, zieken en alleenstaanden 
hebben het moeilijk, velen van hen zijn 
aangewezen op een pensioentje van zo’n 70 euro 
per maand. Maar hoe kun je daar van rondkomen 
als je voor één brood en een liter melk 
(omgerekend) 1,60 euro moet betalen?  
 
Een groep van Nederlandse vrijwilligers vertrekt 
in december naar Oekraine om samen met  
mensen uit onze doelgroepen iets voor de mensen 
in Oekraïne te betekenen. Ook dit jaar zullen 
honderden mensen verrast worden met een flink 
voedselpakket, een financiële ondersteuning of  
een helpende hand waar nodig. 

 

In Oekraïne zijn veel kinderen die in armoede 
moeten opgroeien. Ouderloze kinderen, kinderen 
in arme gezinnen of kinderen in ziekenhuizen. Het 
zijn de kinderen waar stichting CHOE zich al meer 
dan 30 jaar voor inzet. We willen graag, net als in 
voorgaande jaren, deze kinderen en jongeren een 
hart onder de riem steken. Met een eenvoudig 
kerstpakket en/of een kerstviering. Daar gekocht 
en daar georganiseerd door ons en Oekraïense 
vrijwilligersorganisaties waarmee we al jaren 
samenwerken.  

Jaar na jaar organiseert stichting CHOE met hulp 
van haar achterban en donateurs een kerstactie 
voor de minder bedeelden in Oekraïne. We hebben 
er het volste vertrouwen in dat het dit jaar ook 
weer zal lukken! Uw hulp daarbij is van harte 
welkom!  

 
 

Hulp aan gewonde 
militairen en families

 
 

  

 

 

 

 

 
Sinds het uitbreken van de oorlog 
verzorgen we met regelmaat  
hulptransporten ‘op maat’ naar 
Oekraïne. Zo hebben we in de 
afgelopen jaren veel medische 
apparatuur, medisch materiaal en 
medicijnen  aan ziekenhuizen en 
militairen aan het front kunnen 
leveren.   

Ten gevolge van de helaas 
voortdurende oorlog zijn er veel 
militairen gewond geraakt. We 
hebben met veel groepen oud  

militairen contact en krijgen we  
hulpvragen voor  ondersteuning. 
Dit gaat van medicijnen en vervoer naar 
therapie tot een rolstoellift. 
 
Wekelijks is er een psychologe in 
Sakura die daar gesprekssessies 
houdt met vrouwen en kinderen 
van getraumatiseerde militairen. 
Voor de transporten, 
hulpmiddelen en inzet van de 
psycholoog willen we een deel  
van de opbrengst van de 
kerstactie reserveren 

 

  

 

Jaarlijkse 
kerstactie 
stichting CHOE 
 

15 december t/m 15 januari 

Hart♥nodig! 
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Uw gift is van harte welkom op rekening NL88 RABO 035 48 15 644   
onder vermelding van ´Kerstactie 2025´ 

 

DOELGROEPEN 
KERSTACTIE 2025 

 

Wie komen in aanmerking voor de kerstactie 2025? 

 

Dit jaar richten we ons op 
kinderen in tehuizen en opvang-
centra, kinderen met een 
beperking, kinderen in arme 
gezinnen, (kind)vluchtelingen, 
jongeren/soldaten uit onze 
doelgroepen,  bejaarden, zieken, 
alleenstaande ouders met kind-
eren, ouderen in verpleegte-
huizen, schoolverlaters van het 
internaat in Perechyn die nu in 
plaatsen als Uzhgorod, Simer en 
Mukachevo naar school gaan,   
jongeren in opvang- en crisis-
centra, jongeren zonder vaste 
woon- en verblijfplaats, dak-
lozen, jongeren in gevange-nissen, 
patiënten in psychia-trische 
inrichtingen en tiener-moeders in 
crisiscentra.  
 
Ook binnen ons Sakuracentrum 
organiseren we tal van acties. Ook 
bieden we financiële en materiele 
ondersteuning aan 
partnerorganisaties in de regio 
voor de realisatie van (eigen) 
kerstacties. 

  

  

                                         SAKURA CENTRUM  
  Al jaar en dag beschikken we over een prachtig 

activiteitencentrum in het plaatsje Perechyn. Het 
centrum herbergt een theater/bioscoop, een 
dagopvang voor kinderen, een sportzaal en ruimtes 
waar activiteiten kunnen worden georganiseerd. Dit 
jaar heeft ook de plaatselijke muziekschool een plek 
gevonden in het centrum en zijn de activiteiten 
uitgebreid op allerlei gebied. Ook dit jaar willen we 
rond kerst en nieuwjaar proberen iets voor honderden 
(mensen)kinderen te betekenen in de vorm van een 
kerst- en nieuwjaarsviering. Natuurlijk willen we de 
kinderen ook graag verrassen met een persoonlijk 
kerstgeschenk. Een deel van de opbrengst van de 
kerstactie zullen we hiervoor aanwenden. 

  

 

 

 

 

 

 
 
  

 

  

Op onze Facebookpagina kunt u de kerstactie volgen en 
vanzelfsprekend zijn wij ook bereid u aanvullende 
informatie te geven. Dat kan door een mail te sturen naar 
info@choe.nl of te bellen naar  0613009162 

 
Voor een donatie kunt u gebruik maken van onderstaande 
QR-code maar u kunt ook rechtstreeks een gift naar CHOE 
overmaken. De hiervoor benodigde gegevens staan rechts 
vermeld.  
 

Hartelijk ❤️ bedankt! 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Uw gift is van harte welkom op het volgende 
rekeningnummer: 

NL88 RABO 035 48 15 644 
onder vermelding van  

Kerstactie 2025 
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STUDENTPLAN 
Met het  Studentplan van 
CHOE ondersteunen we al 
24 jaar lang kinderen en 
jongeren in Oekraïne. Zo 
financieren wij de studie of 
bieden we jongeren  onder-
steuning bij de aanschaf 
van studiemateriaal. Ook 
scholen kunnen een beroep 
op ons doen bij de aanschaf 
van schoolmaterialen. In 
het afgelopen jaar zijn 
diverse scholen voorzien 
van computers, laptops en 
randapparatuur. 
 
Een deel van de kerstactie 
willen we graag reserveren  
voor ons Studentplan in 
2025. 
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WINTERVAKANTIE PLAN 
Door omstandigheden is er enkele jaren geleden 
helaas een einde gekomen aan het jaarlijks 
kinderen uit Oekraïne naar Nederland halen voor 
de zomervakantie. Door onze medewerkers in 
Sakura kwam afgelopen voorjaar de vraag of we 
geen vakantieweken in Sakura konden organiseren. 
NATUURLIJK zijn we hier samen aan gaan werken 
en zijn er 4 geweldige weken georganiseerd. 
Gesteund door de positieve reacties van de kinderen 
en ouders willen we de komende periode ook weer 
vakantie weken organiseren 
   

 

Hart♥nodig
! 

 

htps://facebook.com/StichtingChoe

